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Simulare pentru examenul de bacalaureat, decembrie 2025 

Proba E. d) 

Psihologie 
 

Profilul umanist din filiera teoretică, profilul servicii din filiera tehnologică și toate profilurile și 

specializările din filiera vocațională, cu excepția profilului militar.  

 

• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă zece puncte din oficiu.  

• Timpul de lucru efectiv este de trei ore.  

 

I .  TÉTEL                                                                                                                         (30 pont) 

 

A. Minden alábbi kérdésre vonatkozóan írja a vizsgalapra a kérdés számát és a helyes válasznak megfelelő 

betűjelet! Egyetlen válaszlehetőség helyes. 

 

1. Az az érzelmi töltet, amely egy gyermekkorban érzett illat felidézését kíséri, az érzetek melyik 

tulajdonságára példa? 

a. érzelmi színezet  b. erősség  c. minőség  d. időtartam 

 

2. A képzettel szemben az észlelet:  

a) magasabbrendű kognitív folyamat    c) sematikusan tükrözi egy tárgyosztály 

tulajdonságait 

b) csak a jellegzetes sajátosságokat tükrözi d) csak a tárggyal való közvetlen kapcsolat nyomán 

jelenik meg 

 

3. Hogyan nevezzük egy vonat képét, amelyet értelmünk alkot, azután, hogy már észleltük a vonatot?  

a. érzékelés   b. észlelés  c. képzetalkotás (reprezentáció)   d. képzelet 

 

4. A zenetanár által az órán előzőleg kottából lejátszott muzsikát egy diák fejben dúdolja, ez egy:                        

a. előrevetítő (anticipatív) észlelet   c. vizuális képzet 

b. az idő észlelése     d. auditív képzet 

 

5. Dana kedveli a fizikatanárnőt, mivel ő minden alkalommal dicséri és bátorítja, amikor részt vesz az 

órai tevékenységben, mindig támogatja és nyitottságot mutat irányában, így Dana a fizikát is megszerette. 

Ez egy példa: 

a. a biztonság szükségletére    c. a pozitív motivációra 

b. a külső motivációra    d. az érdeklődésre, mint a motivációs struktúra egyik elemére 

  

 6. A padtársával való feszült beszélgetés után Beatrice gondolatban elemzi mindazt, amit mondtak 

egymásnak. Ez melyik gondolkodási műveletet példázza? 

a) szintézist                       b) analízist   c) konkretizálást  d.) elvonatkoztatást 

 

7. Azt a képességet, hogy egy másik személyben gondolatokat és érzelmi állapotokat ébresszünk, a 

beszéd azon funkciója biztosítja, amelyet így nevezünk: 

a. kognitív     b. expresszív    c. játékos    d. meggyőző  

 

8. A virágzó margarétarét perceptuális (észlelési) képe: 

a. másodlagos  b. általános  c. tartalmilag gazdag  d. tartalmilag szegény  
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9. Codin azért olvas egy könyvet, mert örömet szerez számára a megismerés egy titokzatos területének a 

felfedezése, azzal a céllal, hogy kielégítse kíváncsiságát. Ez a példa is szemlélteti, hogyan működik a/az: 

a. belső motiváció       c. külső motiváció 

b. heurisztikus motiváció      d. intuitív motiváció  

 

10. Az érzelmi folyamatok azon tulajdonsága, amely ugyanazon tárggyal kapcsolatban két különböző 

érzelmi megnyilvánulásában azonosítható: 

a. a polaritás   b. az ambivalencia    c. a mozgékonyság    d. az erősség 

 

II TÉTEL           (30 pont)  

Adott a következő szöveg:  

„A képzet/reprezentáció a gondolkodás és az emlékezet fejlődésének kiindulópontja, amennyiben a képzet 

a percepció adatait sematizálva megkönnyíti a gondolkodás műveleteit, különösen az elvonatkoztatást, 

közvetítőként fellépve az érzékszervi és az intellektuális megismerés között”. 

 

a) Határozza meg a jelentését két lelki folyamatnak/jelenségnek, amelyre utalást talál a szövegben!  

            6 pont  
b) Írja le három jellemzőjét az a) pontban említett egyik lelki folyamatnak/jelenségnek!   6 pont  

c) Magyarázza meg a szövegben tárgyalt és az a) pontban meghatározott lelki folyamatok/jelenségek 

közötti kölcsönhatást körülbelül egy oldal terjedelemben, a fogalmakat a sajátos pszichológiai 

jelentésükben használva!         8 pont  

d) Szemléltessen egy konkrét példával egy vizuális képzetet!      4 pont  

e) Indokolja a nyelv meggyőző funkciójának fontosságára vonatkozó személyes nézőpontját!  6 pont 

 

III. TÉTEL   _____________________________________________  _(30 pont)  

Olvassa el figyelmesen az alábbi szöveget: 

„Más nagy nevektől eltérően, akik megfordultak a Fehér Házban, Barack Obama nem egy politikai 

területen befutott dinasztiából származik. (…) Megjegyzendő, hogy Barack megszállottsága az identitása 

és a hovatartozása iránt arra késztette, hogy ténylegesen, odautazva kutassa fel származását, ezért 1988-

ban felfedező utazásokat tett. A fiatal Obama három hétig utazott Európában, majd Kenyában, ahol öt hetet 

töltött apai rokonainak társaságában. Hazatérve a törekvő Obama beiratkozott a Harvard Egyetem jogi 

karára. A nyári vakációk alatt Barack együttműködött chicagói ügyvédi irodákkal, ez egy olyan lépés volt, 

ami lehetővé tette 1989 júniusában találkozását Michelle Robinsonnal, azzal a személlyel, aki mellett 

később sikereket ér el. (…) Abban az időszakban a fiatal ügyvéd már elkezdte letenni politikai karrierje 

alapköveit, azzal, hogy 1996-ban megválasztották Illinois állam szenátusába, amit aztán 2004-ben még 

ennél is sokkal fontosabb siker követett, amikor Obama sikeresen jelöltette magát a Demokrata Párt 

részéről az Egyesült Államok szenátori tisztségére. 43 évesen – korát egyáltalán nem mutatta – a fiatal 

Barack a Demokrata Párt felívelő csillaga volt, karizmája és elszántsága John F. Kennedyére emlékeztetett. 

Három évvel később, amikor Obama merészelt még magasabbra törni, az állam legnagyobb tisztsége felé, 

Michelle nem hagyta magát elragadtatni, ő volt az Obama házaspár visszafogottabb fele: „Elfogadtam, 

hogy támogassam őt az elnökválasztási kampányban, de biztos voltam benne, hogy nem fog nyerni. 

Visszafogtam a reményeimet. Barack végülis egy színesbőrű ember volt Amerikában. Tényleg nem hittem, 

hogy sikerülni fog.” Ó, de a nagyratörő, az oroszlán jegyében született szenátor sikerrel járt! A Demokrata 

Párt elnökjelöltjévé választottk, Hillary Clintonnal szemben, Obama kampánypartnere pedig Joe Biden lett, 

az USA jelenlegi elnöke és korábbi alelnöke az Obama-adminisztrációban. 2008. november 4-én az az 

ember, aki oly sokáig kereste saját identitását, legyőzte a republikánus John McCaint, és az első 

afroamerikai elnök lett az ország történetében. A többi pedig tényleg… történelem.” 

(Florentina Iana, Egy volt elnök arcképe! Barack Obama élete, aki megváltoztatta a történelmet a Fehér 

Házban, 2021. február 27.) 

 https://okmagazine.ro/lifestyle/dosarelevip/portretul-unui-fost-presedinte-viata-lui-barack-

519136.html)  

https://okmagazine.ro/lifestyle/dosarelevip/portretul-unui-fost-presedinte-viata-lui-barack-519136.html
https://okmagazine.ro/lifestyle/dosarelevip/portretul-unui-fost-presedinte-viata-lui-barack-519136.html
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 Az adott szöveg alapján válaszoljon a következő kérdésekre: 

1. Nevezze meg C. G. Jung elmélete alapján Barack Obama temperamentumának típusát! Írjon le a 

szöveg alapján két gondolatot/kijelentést, amely alátámasztja adott válaszát! Pontot ér:  

a. Barack Obama temperamentumának C.G. Jung elmélete szerinti megnevezése.   2 pont  

b. a szöveg bármely két olyan gondolatának/állításának a kiválasztása, amely az adott választ alátámasztja 

            4 pont  
2. Úgy gondolja, hogy Barack Obamat erőteljesen érdekelte identitása és hovatartozása? Indokolja meg az 

adott válaszát egy, a szövegre való hivatkozással!       4 pont  

3. A szöveg azt állítja Barack Obamáról, hogy ambiciózus volt. A megadott szöveg alapján említsen meg 

két indokot, amelyek alátámasztják ezt az állítást!       6 pont  

4. Mutassa be fél oldal terjedelemben G. W. Allport elmélete alapján, Barack Obama karakterét, kiemelve 

ennek egy kardinális és két fő vonását!  

Pontot ér:  

a. Barack Obama karaktere egy kardinális vonásának kiemelése      2 pont  

b. Barack Obama karaktere bármely két fő vonásának kiemelése      4 pont  

c. a bemutatás koherenciája          1 pont  

d. a terjedelmi keretekhez való igazodás         1 pont  

5. Cáfolja egy érvvel azt a kijelentést, miszerint a temperamentum lényegesen megváltoztatható nevelés 

által!     6 pont  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


