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Simulare pentru examenul de bacalaureat, decembrie 2025
Proba E. d)
Psihologie

Profilul umanist din filiera teoretica, profilul servicii din filiera tehnologica si toate profilurile si
specializirile din filiera vocationald, cu exceptia profilului militar.

* Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de trei ore.

|. TETEL (30 pont)

A. Minden alabbi kérdésre vonatkozoan irja a vizsgalapra a kérdés szdmat és a helyes valasznak megfeleld
betiijelet! Egyetlen valaszlehetéség helyes.

1. Az az érzelmi toltet, amely egy gyermekkorban érzett illat felidézését Kiséri, az érzetek melyik
tulajdonsagéra példa?
a. érzelmi szinezet b. er6sség C. minéség d. id6tartam

2. A képzettel szemben az észlelet:

a) magasabbrendii kognitiv folyamat c) sematikusan tukrozi egy targyosztaly
tulajdonsagait

b) csak a jellegzetes sajatossagokat tiikrozi d) csak a targgyal val6 kozvetlen kapcsolat nyoman
jelenik meg

3. Hogyan nevezzilk egy vonat képét, amelyet értelmiink alkot, azutan, hogy mar észleltik a vonatot?
a. érzékelés b. észlelés c. képzetalkotas (reprezentécio) d. képzelet

4. A zenetandr altal az 6ran el6z6leg kottabol lejatszott muzsikat egy diak fejben didolja, ez egy:
a. elorevetit6 (anticipativ) észlelet c. vizualis képzet
b. az id6 észlelése d. auditiv képzet

5. Dana kedveli a fizikatanarn6t, mivel 6 minden alkalommal dicséri és batoritja, amikor részt vesz az
orai tevékenységben, mindig tdamogatja és nyitottsagot mutat iranyaban, igy Dana a fizikat is megszerette.
Ez egy példa:

a. a biztonsag sziikségletére C. a pozitiv motivaciora

b. a kiils6 motivaciora d. az érdeklGdésre, mint a motivacios struktira egyik elemére

6. A padtarsaval valo feszilt beszélgetés utan Beatrice gondolatban elemzi mindazt, amit mondtak
egymasnak. Ez melyik gondolkodasi miiveletet példazza?
a) szintézist b) analizist c) konkretizalast d.) elvonatkoztatast

7. Azt a képességet, hogy egy masik személyben gondolatokat és érzelmi allapotokat ébressziink, a
beszéd azon funkcioja biztositja, amelyet igy nevezink:
a. kognitiv b. expressziv C. jatékos d. meggy6z6

8. A virdgz6 margarétarét perceptualis (észlelési) képe:
a. masodlagos b. ltalanos c. tartalmilag gazdag d. tartalmilag szegény
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9. Codin azért olvas egy konyvet, mert 6romet szerez szamara a megismerés egy titokzatos teriiletének a
felfedezése, azzal a céllal, hogy kielégitse kivancsisagat. Ez a példa is szemlélteti, hogyan miikodik a/az:
a. bels6 motivacid c. kiils6 motivacio

b. heurisztikus motivacio d. intuitiv motivacio

10. Az érzelmi folyamatok azon tulajdonsaga, amely ugyanazon targgyal kapcsolatban két kiilonb6z6
érzelmi megnyilvanulaséban azonosithatd:
a. a polaritas b. az ambivalencia C. a mozgékonysag d. az er6sség

Il TETEL (30 pont)

Adott a kovetkezo szoveg:

., A képzet/reprezentacio a gondolkodas és az emlékezet fejlédésének kiindulopontja, amennyiben a képzet
a percepcio adatait sematizalva megkonnyiti a gondolkodas miiveleteit, kiilondsen az elvonatkoztatast,
kozvetitoként fellépve az érzékszervi és az intellektualis megismerés kdzott .

a) Hatarozza meg a jelentését két lelki folyamatnak/jelenségnek, amelyre utalast talal a szévegben!

6 pont
b) Irja le harom jellemz6jét az a) pontban emlitett egyik lelki folyamatnak/jelenségnek! 6 pont
c) Magyarazza meg a szdvegben targyalt és az a) pontban meghatarozott lelki folyamatok/jelenségek
kozotti kolcsonhatast korulbelil egy oldal terjedelemben, a fogalmakat a sajatos pszicholégiai

jelentéstikben hasznalva!l 8 pont
d) Szemléltessen egy konkrét példaval egy vizualis képzetet! 4 pont
e) Indokolja a nyelv meggy6z6 funkcidjanak fontossagara vonatkozé személyes néz6pontjat! 6 pont
. TETEL (30 pont)

Olvassa el figyelmesen az alabbi szdveget:

,Mas nagy nevektol eltérden, akik megfordultak a Fehér Hdzban, Barack Obama nem egy politikai
teriileten befutott dinasztiabol szarmazik. (...) Megjegyzendd, hogy Barack megszallottsaga az identitdasa
és a hovatartozasa irant arra késztette, hogy ténylegesen, odautazva kutassa fel szarmazasat, ezert 1988-
ban felfedezo utazasokat tett. A fiatal Obama harom hétig utazott Europaban, majd Kenydban, ahol 6t hetet
toltott apai rokonainak tarsasagaban. Hazatérve a torekvd Obama beiratkozott a Harvard Egyetem jogi
kardra. A nyari vakaciok alatt Barack egyiittmiikodott chicagoi iigyvédi irodakkal, ez egy olyan lépés volt,
ami lehetoveé tette 1989 juniusaban taldlkozasat Michelle Robinsonnal, azzal a személlyel, aki mellett
késobb sikereket ér el. (...) Abban az idészakban a fiatal iigyvéd mar elkezdte letenni politikai karrierje
alapkoveit, azzal, hogy 1996-ban megvalasztottik Illinois dallam szenatusaba, amit aztan 2004-ben még
ennél is sokkal fontosabb siker kovetett, amikor Obama sikeresen jeloltette magdt a Demokrata Pdrt
részérdl az Egyesiilt Allamok szendtori tisztségére. 43 évesen — korat egydltaldn nem mutatta — a fiatal
Barack a Demokrata Part feliveld csillaga volt, karizmdja és elszantsaga John F. Kennedyére emlékeztetett.
Harom évvel késobb, amikor Obama merészelt még magasabbra torni, az dallam legnagyobb tisztsége felé,
Michelle nem hagyta magat elragadtatni, 6 volt az Obama hdzaspar visszafogottabb fele: ,, Elfogadtam,
hogy tamogassam Ot az elnékvadlasztasi kampanyban, de biztos voltam benne, hogy nem fog nyerni.
Visszafogtam a reményeimet. Barack vegiilis egy szinesborii ember volt Amerikaban. Tényleg nem hittem,
hogy sikeriilni fog.” O, de a nagyratoré, az oroszldan jegyében sziiletett szendtor sikerrel jart! A Demokrata
Part elnékjeloltjévé valasztottk, Hillary Clintonnal szemben, Obama kampanypartnere pedig Joe Biden lett,
az USA jelenlegi elnoke és korabbi alelnoke az Obama-adminisztracioban. 2008. november 4-én az az
ember, aki oly sokdig kereste sajat identitdsdt, legyozte a republikianus John McCaint, és az elso
afroamerikai elnok lett az orszag torténetében. A tébbi pedig tényleg... torténelem.”

(Florentina lana, Egy volt elnok arcképe! Barack Obama élete, aki megvaltoztatta a torténelmet a Fehér
Hazban, 2021. februar 27.)

https://okmagazine.ro/lifestyle/dosarelevip/portretul -unui-fost-presedinte-viata-lui-barack-
519136.html)



https://okmagazine.ro/lifestyle/dosarelevip/portretul-unui-fost-presedinte-viata-lui-barack-519136.html
https://okmagazine.ro/lifestyle/dosarelevip/portretul-unui-fost-presedinte-viata-lui-barack-519136.html
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Az adott szdveg alapjan valaszoljon a kovetkez6 kérdésekre: )
1. Nevezze meg C. G. Jung elmélete alapjan Barack Obama temperamentumanak tipusat! Irjon le a
szdveg alapjan két gondolatot/kijelentést, amely alatdmasztja adott valaszat! Pontot ér:

a. Barack Obama temperamentumanak C.G. Jung elmélete szerinti megnevezése. 2 pont
b. a sz6veg barmely két olyan gondolatanak/allitdsanak a kivalasztasa, amely az adott valaszt aldtamasztja
4 pont
2. Ugy gondolja, hogy Barack Obamat erételjesen érdekelte identitasa és hovatartozasa? Indokolja meg az
adott valaszat egy, a szévegre vald hivatkozassal! 4 pont
3. A szoveg azt allitja Barack Obamarol, hogy ambicidzus volt. A megadott széveg alapjan emlitsen meg
két indokot, amelyek alatamasztjak ezt az allitast! 6 pont

4. Mutassa be fél oldal terjedelemben G. W. Allport elmélete alapjan, Barack Obama karakterét, kiemelve
ennek egy kardinalis és két {6 vonasat!

Pontot ér:

a. Barack Obama karaktere egy kardinalis vonasanak kiemelése 2 pont
b. Barack Obama karaktere barmely két f6 vonasdnak kiemelése 4 pont
c. a bemutatés koherenciaja 1 pont
d. a terjedelmi keretekhez valé igazodas 1 pont
5. Cafolja egy érvvel azt a kijelentést, miszerint a temperamentum lényegesen megvaltoztathato nevelés
altal! 6 pont



